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中证 1000 指数分析及股指策略

一、中证 1000 指数编制方案

中证 1000 指数选取中证 800 指数样本以外的规模偏小且流动性好的 1000 只证券作为指

数样本，与沪深 300 和中证 500 等指数形成互补。

1、指数名称和代码

指数名称：中证 1000 指数

指数简称：中证 1000

英文名称：CSI 1000 Index

英文简称：CSI 1000

指数代码：000852

2、指数基日和基点

该指数系列以 2004 年 12 月 31 日为基日，以 1000 点为基点。

3、样本选取方法

3.1、样本空间

同中证全指指数的样本空间

3.2、选样方法

（1）剔除样本空间内中证 800 指数样本及过去一年日均总市值排名前 300 名的证券；

（2）将样本空间内证券按照过去一年的日均成交金额由高到低排名，剔除排名后 20%的证

券；

（3）将样本空间内剩余证券按照过去一年日均总市值由高到低排名，选取排名在 1000 名

之前的证券作为指数样本。

4、指数计算

指数计算公式为：报告期指数 =报告期样本的调整市值/除数 × 1000

其中，调整市值＝ ∑(证券价格×调整股本数)。调整股本数的计算方法、除数修正方法参

见中证指数公司的计算与维护细则。

5、指数样本和权重调整

5.1、定期调整
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指数样本每半年调整一次，样本调整实施时间分别为每年 6 月和 12 月的第二个星期五的

下一交易日。每次调整的样本比例一般不超过 10%。定期调整设置缓冲区，日均成交金额排名

在样本空间前 90%的老样本可参与下一步日均总市值排名；日均总市值排名在 800 名之前的新

样本优先进入，排名在 1200 名之前的老样本优先保留。

5.2、临时调整

特殊情况下将对指数进行临时调整。当样本退市时，将其从指数样本中剔除。样本公司发生

收购、合并、分拆等情形的处理，参照计算与维护细则处理。

中证 1000 指数是中小市值上市公司的代表性市场基准，有高估值、高波动以及小市值的特

点。

中证 1000 指数目前的成交额约 2300 亿元，与沪深 300 成交额之比约为 75%，远高于上证 50

指数。换手率在 3.5%-4%左右，同样高于其他三个指数。

波动率方面，从 2016 年初至今，中证 1000 指数和上证 50、沪深 300、中证 500 指数的历史

波动率均值分别为 23.25%、18.10%、18.19%以及 21.17%，显示中证 1000 指数的高波动特点。

从行业构成来看，中证 1000 指数的前三大行业为工业、信息技术和材料，三者合计占比超

过 67%；金融地产成分比例最低，合计仅为 3.7%。与中证 500 指数非常相似，前三大权重行业

相同，但新能源、电力设备、TMT、医药生物等行业的新兴成长性科技企业的占比更大。和上证

50 指数差异最大，上证 50 指数的前三单权重行业是金融、日常消费和信息技术，三者合计占

比 64.3%。

二、中证 1000 股指成分股基本面

图 1： 指数成分股 图 2： 指数成分股

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货
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中证 1000 指数成分股中，深圳证券交易所占 575 家，上海证券交易所占 425 家。中证 1000

指数的成分股定位为中小盘股，其自由流通市值的中位数为 49.04 亿元，不足 50 亿，总市值中

位数为 101.02 亿元。成分股自由流通市值主要分布于 100 亿元以内，表现出显著的小市值特征。

图 3： 中证 1000 股指自由流通市值和总市值概况表 图 4： 中证 1000 股指自由流通市值分级统计表

数据来源：中证指数公司 wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 wind 新世纪期货

图 5： 中证 1000 股指自由流通市值分级统计图 图 6： 中证 1000 股指总市值分级统计表

数据来源：中证指数公司 wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 wind 新世纪期货

图 7： 中证 1000 股指总市值分级统计图 图 8： 中证 1000 股指前十大权重股表

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货
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在权重分布上，相对于上证 50 和沪深 300 中前十大权重个股占比过重的情况，中证 1000

前十大权重股共计仅占指数权重的 4.85%。权益最大的前 261 家占据了指数权重的 50%。适合利

用中证1000股指期货或者期权来对冲小市值的个股多头风险，也便于挖取小市值个股的alpha。

图 9： 中证 1000 股指累计权重统计表 图 10： 中证 1000 指数的行业数量以及占比分布表

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货

中证 1000 指数的行业分布，行业数量占比 10%以上的 Wind 一级行业大类分别为工业、信

息技术、材料和医疗保健，板块体现出很强的成长特性。

图 11： 中证 1000 指数行业数量分布图 图 12： 中证 1000 指数行业数量占比图

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货

三、中证 1000 股指收益表现

中证 1000 股指自 2004 年 12 月 31 日（基日）起，日频收益率均值为 0.0652%，标准差为

1.96%，中位数为 0.2%，偏度为-0.724，超峰度为 2.77。收益率均值和中位数表现均强于同期

沪深 300 股指和中证 500 股指，超峰度也为三者之中最低，最大下跌幅度是三者中表现最优，

标准差录得最大，以及偏度方面表现出最强的负偏。
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图 13： 日频收益率分布图 图 14： 三大股指自 04 年 12 月 31 日起日频收益率统计表

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货

上证 50 股指（sh50）、沪深 300 股指（hs300）、中证 500 股指（zz500）和中证 1000 股

指（zz1000）自 2004 年 12 月 31 日（沪深 300 股指、中证 500 股指和中证 1000 股指的基日）

起的走势。从同期表现看，2021 年之前中证 1000 股指表现出较强的波动性。进入 2021 之后，

中证 1000 股指表现较为优异，2021 年度收益率位列四大股指之首，在 2022 年回撤也表现出相

对优异的防守特性。四大股指相关性表现中，中证 1000 股指与大盘龙头代表的上证 50 股指相

关性最弱，沪深 300 股指次之，体现出对于不同市值个股对冲的需求起到了很好的补充。

图 15： 四大股指走势图 图 16： 四大股指近十年年度收益率图

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货

从 2022 年内观察，近期进入 7月，中证 1000 股指显著强于其他三大股指。63 天滚动年化

夏普率接近 1.8，位于四大股指之首，而且夏普率上升动能强劲。从年内最大回撤表现来看，

中证 1000 股指的年内回撤恢复表现最佳，符合中证 1000 股指作为小市值股票股指的板块构成

中的成长特性。
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图 17： 2014 年 12 月 21 日四大股指之间的相关性矩阵 图 18： 滚动 63 天年化夏普率图

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货 数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货

图 19： 2022 年四大股指回撤图

数据来源：中证指数公司 Wind 新世纪期货

四、中证 1000 股指策略建议

IM 股指策略：

美债收益率快速上升，中债收益率不跟，利于成长风格中证 1000 股指的估值。欧美制造业

和服务业数据开始下探，市场开始计价衰退，从节奏看中国领先欧美接近半个周期，制造业等

数据出现反弹，利于中证 1000 股指 EPS 的好转。从年内股指夏普率和回撤恢复表现看，建议可

以持有 IM 多头，建仓 IM2209 多头仓位，第一目标位看至 7200，第二目标位看至 7800。

MO 股指期权策略：

基于中证 1000 股指的后期乐观预期，建议采用看涨期权多头和牛市价差，由于 MO 隐含波

动率近端 Backwardation，可以选择 9 月合约来构建，看涨期权多头可平值入场，牛市价差可

将上沿设置于 7800 一线。
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免责声明

本报告的信息均来源于已公开的资料，尽管我们相信报告中来源可靠性，但对这些息准的准确性和完整性不作任何保证，

也不保证所包含的信息和建议不会发生任何变更。我们已力求报告内容的客观、公正，但文中的观点、结论和建议仅供参考，

报告中的信息或意见以及所载的数据、工具及材料并不构成您所进行的期货交易买卖的绝对出价，投资者据此做出的任何投资

决策与本公司和作者无关。由于报告在编写时融入了该分析师个人的观点和见解以及分析方法，如与新世纪期货公司发布的其

他信息有不一致及有不同的结论，未免发生疑问，本报告所载的观点并不代表新世纪期货公司的立场，所以请谨慎参考。我公

司不承担因根据本报告所进行期货买卖操作而导致的任何形式的损失。另外，本报告所载信息、意见及分析论断只是反映新世

纪期货公司在本报告所载明的日期的判断，可随时修改，毋需提前通知。

本报告版权仅为我公司所有，未经书面许可，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制和发布。如引用、刊发，需注明

出处为新世纪期货投资咨询部，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。

新世纪期货投资咨询部

地址：杭州市下城区万寿亭 13 号

邮编：310003

电话：0571-85165192

网址：http://www.zjncf.com.cn
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